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OPIS TECHNICZNY
do projektu budowlanego instalacji wod-kan, c.o. z przylaczem i wentylacji
dla budynku szatni sportowej w Szczerbicach przy ul. Szkolnej

1. Dane ogolne
Podstawa opracowania

- zlecenie Inwestora

- podktady budowlane

- wizja w terenie

- zagospodarowanie terenu

- uzgodnienia z Inwestorem

- obowigzujace normy i przepisy

Zakres opracowania

Opracowanie obejmuje projekt budowlany wewnetrznych instalacji wod-kan,
c.w.u. instalacji c.o. z przylaczem oraz wentylacji mechanicznej dla
projektowanego obiektu szatni sportowe;.

2. Czes¢ szczegolowa
2.1. Instalacja wod-kan

Zrodto dostawy wody

Woda do projektowanego obiektu doprowadzona bedzie z istniejgcego
wodociggu nowoprojektowanym przytaczem g40PE. Projekt przylacza stanowi
oddzielne opracowanie.

Zapotrzebowanie wody
[lo$¢ 0sdb korzystajacych z szatni: 25
Norma zuzycia wody: 60 dm3/os doba.

Dobowe zapotrzebowanie wody:
Gdob = 25x60 = 1500 dm3/dob — 1,5 m3/dob.

Na doptywie wody zaprojektowano wodomierz skrzydetkowy DN20 wraz z
zaworami odcinajacymi DN32, zaworem antyskazeniowym typu BA DN32 — za
zestawem.

Zestaw wodomierzowy zabudowac na konsoli wsporczej na wysokosci 0,5m
nad posadzka w pomieszczeniu gospodarczym/pralni.



W pomieszczeniu tym bedzie zabudowany wpust podtogowy PVC DN100 z
kratka ze stali nierdzewne;.

Instalacja wody zimne;]

Woda zimna doprowadzona bedzie do wszystkich przyborow sanitarnych oraz
do podgrzewaczy c.w.u. Poziom zasilajagcy wody zimnej prowadzi¢ pod stropem
parteru, za$ przewody rozprowadzajace w posadzce 1 bruzdach $cian.

Instalacje wody zimnej wykona¢ z rur PP-R PN-20 taczone przez zgrzewanie.
Przewody prowadzone w posadzce i1 bruzdach $cian oraz pod stropem izolowac
otuling z pianki PE gr. 9mm z plaszczem zabezpieczajagcym.

Instalacja wody cieptej

Woda ciepta w obiekcie bedzie przygotowana w podgrzewaczach elektrycznych
(zasobnikach) o poj. 300dm3, oraz 50dm3 (parter 1 pigtro).

Instalacje wody cieptej wykona¢ z rur PP-R PN-20 z wktadka aluminiowa
przeznaczonych do wody cieptej, taczonych przez zgrzewanie.

Przewody wody cieptej prowadzi¢ rownolegle do przewoddéw wody zimnej 1
izolowac¢ otulinami z pianki PE gr. min. 12mm w posadzce i bruzdach §cian, pod
stropem min. 20mm.

Ze wzgledu na znaczng odleglo$¢ podgrzewacza na parterze od przybordéw
zaprojektowano cyrkulacje, z pompa cyrkulacyjng o wydajnosci G=1,0m3/h,
dp=20 kPa.

Zapotrzebowanie wody ciepte]

a) dla natryskow

ilo$¢ korzystajacych: 24

norma zuzycia: 20 dm3/h (woda o temp +55°C)

Gew=20x24 = 480 dm3/h.

Dobrano podgrzewacz pojemnos$ciowy (zasobnik) stojacy o poj. 300dm3 z
grzalka elektr. 6kW

b) dla umywalek (pigtro)

ilo$¢ korzystajacych: 10

norma zuzycia: 2,5 dm3/h (woda o temp +55°C)

Gew=2,5x10 = 25 dm3/h.

Dobrano podgrzewacz pojemnos$ciowy wiszacy o poj. 50dm3 z grzatka elektr.
2kW.

Przybory sanitarne

- umywalki typowe wiszgce koloru biatego z baterig stojaca jednouchwytowa —
zasilanie przewodami gietkimi w oplocie

- pisuar bialy z automatycznym splukiwaniem

- ubikacja typu kompakt koloru biatego z deska sedesowa twardg 1 przyciskiem
dwudzielnym




- natryski z baterig §cienng jednouchwytowa 1 stuchawka prysznicowa
2.2. Kanalizacja sanitarna wewng¢trzna

Scieki sanitarne z projektowanego budynku szatni odprowadzone beda do
istniejacej kanalizacji sanitarnej gminnej na dziatce Inwestora.

Projekt przylacza kanalizacji sanitarnej stanowi oddzielne opracowanie.
Kanalizacje sanitarng wykona¢ z rur PVC-U kielichowych faczonych na
uszczelki gumowe.

Poziomy kanalizacji sanitarnej utozy¢ na podsypce piaskowej gr. 10cm 1
obsypa¢ piaskiem gr. 15¢cm ponad wierzch rury.

Piony kanalizacyjne PK1, PK2, PK3 wyposazy¢ w rury wywiewne, zas
pozostale piony zakonczy¢ zaworami powietrzno-wodnymi.

U dotu pionéw kanalizacyjnych nad posadzka zabudowa¢ czyszczaki.

W umywalni zabudowa¢ odwodnienie liniowe zeliwne o wym. 20x20cm, za$
wpusty podlogowe PVC z kratka ze stali nierdzewne;.

Srednice i spadki podano w cze$ci rysunkowe;.

2.3. Instalacja c.o.

W obiekcie zaprojektowano instalacje c.o. wodna pompowg o parametrach
80/60°C. Zasilanie w ciepto z istniejacej kottowni weglowej w budynku szkoty
przytaczem c.o. DN32 — wg opisu ponizej.

Zapotrzebowanie ciepta dla budynku na cele c.o. 1 wentylacji wynosi 28kW.
Cis$nienie dyspozycyjne na rozdzielaczach: 31 kPa.

Rozdzielacze c.o. zabudowac¢ w pomieszczeniu gospodarczym/pralni.
Przewidziano 3 obiegi grzewcze zasilane z rozdzielaczy c.o.:

- obieg c.o. parteru

- obieg c.o. pigtra

- zasilanie centrali wentylacyjne;.

Instalacje c.o. zaprojektowano z rur miedzianych faczonych przez lutowanie.
Przewody c.o. prowadzi¢ pod stropem parteru, oraz w posadzce parteru i pietra.
Przewody c.o. prowadzone w posadzce izolowa¢ otulinami z pianki PE gr. 6mm
z ptaszczem zabezpieczajacym, za$ przewody prowadzone pod stropem otuling
PE gr. 20mm — zgodnie z Warunkami Technicznymi.

Grzejniki — zaprojektowano grzejniki ptytowe stalowe zaworowe koloru biatego
z podiaczeniem dolnym, w pomieszczeniu umywalni zaprojektowano grzejnik
ocynkowany. Grzejniki zaworowe sg wyposazone we wkladke termostatyczna,
grzejniki wyposazy¢ w glowice termostatyczne z zabezpieczeniem przed
kradzieza, oraz zestawy przytaczeniowe katowe z zaworami odcinajgcymi.

W pomieszczeniach WC zewngtrznych zaprojektowano grzejniki kompaktowe z
zasilaniem bocznym, wyposazone w zawoér termostatyczny DN15 z glowica,



oraz zawor odcinajacy na powrocie. Grzejniki kompaktowe montowaé¢ nad
drzwiami na wys. min. 2,1m — wg rzutu.

Proba ci$nienia

Instalacje c.o. po wykonaniu podda¢ prébie szczelnosci na ci§nienie p=0,4 MPa
na zimno 1 na goraco. Po pozytywnym przeprowadzeniu proby ci$nienia
wykonac¢ izolacje termiczng.

2.4. Przylacze c.o. do budynku szatni

Projektuje sie przylacze c.o. niskich parametrow do budynku szatni sportowe;j z
rur stalowych czarnych DN32 - w pomieszczeniu kotlowni, oraz odcinek
zewngtrzny z rur preizolowanych 2xe42,4x2,6/110 wyposazonych w instalacje
alarmowa. Nalezy zastosowac rury preizolowane stalowe z izolacjg pianka
poliuretanowg i ptaszczem ochronnym z PEHD. Rury preizolowane uktada¢ na
glebokosci 0,6-0,8m doprojektowanego 1 istniejgcego terenu, na podsypce
piaskowej 1 obsypce — wg dotaczonego rysunku.

Do podsypki 1 obsypki nalezy uzy¢ piasku drobnoziarnistego 0,8-1,6mm, piasek
zageszczac do stopnia 1d=0,96. Rury preizolowane spawa¢ gazowo. Wszystkie
potaczenia spawane nalezy podda¢ kontroli radiologiczne;.

Odwodnienie przytacza

Zaprojektowano odwodnienie proj. instalacji c.o. w kottowni na rozdzielaczach,
oraz odcinka zewnetrznego przed budynkiem szatni, poprzez zawory spustowe
2xDN25 zlokalizowane w studzience betonowej odwadniajgcej DN1000.

Proba ci$nienia
Przytacze c.0. po wykonaniu nalezy przeptuka¢ woda i podda¢ probie ci$nienia
na p=0,6 MPa.

2.5. Wentylacja mechaniczna

W budynku szatni zaprojektowano wentylacje mechaniczng nawiewno-
wywiewng oraz wywiewng, dla pomieszczen parteru 1 pigtra.

Krotno$ci wymian przyjeto zgodnie z dotagczonymi obliczeniami.

Ilosci powietrza wentylacyjnego podano na rzutach.

Parter

Dla pomieszczen umywalni, szatni 1 pralni zaprojektowano wentylacje
mechaniczng nawiewno-wywiewna z odzyskiem ciepta.

Zaprojektowano centrale wentylacyjng podwieszang o wydajnosci 1000m3/h
wyposazona w nagrzewnic¢ wodng o mocy 6kW, wymiennik krzyzowy o min.
sprawnos$ci 72%, filtry F5 oraz kpl. automatyki z falownikami i kasetg sterujaca



z czujnikiem temperatury pomieszczenia. Temperatura nawiewu w okresie
zimowym +24°C,

Powietrze bedzie rozprowadzone uktadem kanatéw nawiewnych i wywiewnych
blaszanych z blachy stalowej ocynkowanej. Kanaty wykona¢ w klasie
szczelnosci B, kanaty taczy¢ na uszczelki gumowe. Nawiew powietrza kratkami
1 anemostatami nawiewnymi. Kratki nawiewne wyposazy¢ w przepustnice
regulacyjne. Na odgatezieniach instalacji zabudowac przepustnice regulacyjne.
Przewody nawiewne 1 wywiewne prowadzi¢ pod stropem pomieszczen i
obudowac ptytami GKBI.

W pomieszczeniach toalet ogdlnodostepnych zaprojektowano wywiew
powietrza za pomocg wentylatora dachowego oraz uktadu wywiewnego typu
SPIRO z blachy stalowej ocynkowanej. Nawiew powietrza bedzie realizowany
za pomocg samonastawnych nawiewnikéw §ciennych DN 100 — zabudowa
nawiewnikow na wys. min. 2,0m nad terenem. Sterowanie pracg wentylatora
dachowego — czasowe, czestotliwos¢ pracy ustali¢ empirycznie z Wykonawceg i
Uzytkownikiem.

Wentylacja pomieszczen sedzidw oraz tazienki i pom. pomocniczego za pomoca
wentylatorow $ciennych tazienkowych wiaczonych do proj .przewodow
murowanych. Nawiew powietrza $wiezego z pom. hallu samonastawnymi
nawiewnikami §ciennymi DN160 1 kratkami drzwiach. Sterowanie praca
wentylatorow wywiewnych — czasowe.

Pigtro
Dla pomieszczen Sali ¢wiczen, magazynu, pomieszczenia biurowego 1 WC

zaprojektowano wentylacje mechaniczng wywiewna.

Nawiew powietrza §wiezego do poszczegolnych pomieszczen za pomoca
nawiewnikow okiennych ci$nieniowych, oraz samonastawnych nawiewnikéw
sciennych DN160.

Wywiew powietrza bedzie realizowany za pomocg uktadéw wywiewnych
wyposazonych w wentylatory wywiewne kanatowe 1 §cienne. Uklady
wywiewne wykonac¢ z przewodow stalowych ocynkowanych, ma kanatach
zabudowac¢ kratki wywiewne z przepustnicami i anemostaty wywiewne.
Sterowanie pracg uktadow wywiewnych — czasowe.

3. Uwagi koncowe
- Calos¢ robot wykonaé zgodnie z obowigzujgcymi przepisami 1 warunkami
technicznymi — cz. Il — Instalacje sanitarne 1 przemystowe

- Zastosowane materialy muszg posiada¢ niezbedne atesty 1 certyfikaty

inz. L. Lukoszek



OBLICZENIA WENTYLACJI

1. Umywalnia

kubatura — 65m3

Wywiew — 6 w/h

Vw=65x6=390m3/h +2x50 = 490 m3/h
Vn = Vw=490 m3/h

2. Szatnia gospodarzy

kubatura — 54,5m3

Wywiew — 4 w/h

Vw=54,5x4 = 218m3/h

Vn=218m3/h

3. Szatnia gos$ci

kubatura — 52,5m3

Wywiew — 4 w/h

Vw=52,5x4 =210 m3/h

Vn=210m3/h

4. Magazyn/pralnia

kubatura — 23,5m3

Wywiew — 2 w/h

Vw=23,5x2 =47m3/h

Razem:

Vn/Vw=490+218+210+47 = 965m3/h
Do wentylacji dobrano centralg¢ wentylacyjna podwieszang z wymiennikiem
krzyzowym o sprawnosci 72%, nagrzewnica wodng 6kW, filtrami F5 1 kpl.
automatyki.

5. Pokoj sedziego

kubatura — 15m3

Wywiew — 2 w/h

Vw=15x2 =30 m3/h

Ilosc 0séb —2

[lo$¢ pow. na 1 os — 30m3/h

Vn=2x30 = 60 m3/h

Vw=Vn=60m3/h

Wywiew wentylatorem Sciennym DN125 ze sterowaniem czasowym.
6. Lazienka sedziego

Przyjeto wywiew w ilosci 50m3h.

Wywiew wentylatorem $Sciennym DN125 ze sterowaniem czasowym.
7. Magazyn

Przyjeto Wywiew w ilo$ci 15m3/h

Wywiew wentylatorem Sciennym DN100 ze sterowaniem czasowym.



8. Toalety zewnetrzne

Wywiew w toaletach — przyjeto 50 m3/h na oczko 1 25m3/h na pisuar.
Vw=50+50+50+25 = 175m3/h

Do wywiewu dobrano wentylator dachowy DN160, Vw=175m3/h, dp=100Pa na
podstawie dachowej typu B/I 9160, z regulatorem obrotow i sterowaniem
czasowym.

9. Sala ¢wiczen

kubatura — 148m3

Wywiew — 2 w/h

Vw=148x2 = 296m3/h

[lo$¢ os6b — 10

[lo$¢ powietrza swiezego na 1 os = 30m3/h

Vn=10x30 = 300m3/h

Do wywiewu dobrano wentylator kanalowy DN160, Vw=300dm3/h, dp=150Pa,
z regulatorem obrotéw i sterowaniem czasowym.

10. Magazyn sprz¢tu

kubatura — 53m3

Wywiew — 2 w/h

Vw=53x2 = 106m3/h

Wywiew wentylatorem $Sciennym DN125 ze sterowaniem czasowym.

11. Pom. administratora

kubatura — 56m3

Wywiew — 2 w/h

Vw=56x2 = 112 m3/h.

Wywiew wentylatorem $Sciennym DN125 ze sterowaniem czasowym.

12. Toalety

Wywiew w toaletach — przyjeto 50 m3/h na oczko 1 25m3/h na pisuar.
Wywiew wentylatorami §ciennymi DN125 ze sterowaniem czasowym.



Zestawienie materialow przylacza c.o.

L.p. Wyszczegdlnienie [los¢

1. Rury preizolowane ¢42,4x2,6/110 z instalacjg alarmowa, L=12,0m 12 szt

2. Rury preizolowane ¢42,4x2,6/110 z instalacjg alarmowg, L=6,0m 3 szt

3. Kolano prefabrykowane ¢42,4x2,6/110 z instalacjg alarmowg, 90° 12 szt

4. Ztacze izolacyjne 942,4x2,6/110 z instalacjg alarmowa, do zalania pianka 30 szt

5. Pierscien uszczelniajacy 942,4/110 10 szt

6. Koncowka termokurczliwa 942,4/110 4 szt

7. Zawor preizolowany 942,4x2,6/110 odcinajacy ze spustem DN25 2 szt

8. ZYaczki do alarmu 1op

0. Wspornik do przewodu sygnalizacyjnego 1 op

10. | Puszka przylaczeniowa pojedyncza 2 szt

11. | Tasma ostrzegawcza 100 mb

12. | Rury stalowe czarne b/szwu DN32 faczone przez spawanie 23mb

13. | Zawory odcinajace, cieplomierz, manometr, termometr, zawor regulacyjny, |wg
ZawOr zwrotny wykazu

14. | Studzienka betonowa DN1000, H=1,5m z przykryciem wiazem DN600 1 kpl

zeliwnym
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INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA

NAZWA I ADRES OBIEKTU BUDOWLANEGO :

Budynek szatni sportowe]
Szczerbice, ul. Szkolna, dz. nr 209/1
- Projekt budowlany instalacji wod-kan, c.0. z przytagczem 1 wentylacji

NAZWA INWESTORA :

Gmina Gaszowice
ul. Ryduttowska 2
44-293 Gaszowice

IMIE I NAZWISKO PROJEKTANTA I ADRES PROJEKTANTA:

inz. Lucjan Lukoszek
44-310 Radlin ul. Spacerowa 17A
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b)

. Zakres robot obejmuje:

- roboty montazowo — instalacyjne —montaz instalacji c.o.

- roboty montazowo-instalacyjne — montaz wentylacji mechaniczne;j
- roboty montazowo — instalacyjne — montaz instalacji wod-kan

- roboty ziemne — montaz przytacza c.o.

- roboty porzadkowe

Istniejgce elementy mogace stwarza¢ zagrozenie to:
- istniejgca kanalizacja deszczowa

. Zagrozenia wystepujace w trakcie budowy:

- zagrozenie przy transporcie elementow grzejnych, oraz montazu
instalacji c.o

- zagrozenie przy transporcie urzadzen i materiatdw wod-kan (armatura,
rury)

- zagrozenie przy transporcie 1 montazu urzadzen wentylacyjnych

- zagrozenie przy pracy na wysokos$ci przy montazu kanalizacji sanitarnej
1 wentylacji

- zagrozenie przy robotach ziemnych

Instruktaz i szkolenie pracownikow

Pracownicy zatrudnieni przy pracach budowlano-montazowych musza przejs$¢
instruktaz wstepny oraz stanowiskowy ze szczegdlnym uwzglednieniem robot
budowlano-instalacyjnych i montazowych.

Szkolenie nalezy przeprowadzi¢ w oparciu o akty normatywne:
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dn. 6.02.2003 (Dz. U. nr 47 poz. 401)
w sprawie BHP przy wykonywaniu robot budowlanych — Roboty na wysokosci,
Roboty montazowe, Roboty spawalnicze.

Rozporzadzenie Ministra Pracy 1 Polityki Socjalnej (Dz. U. nr 129/96 z dn.
26.09.97wraz ze zmianami Dz. U. nr 91/02 poz.811 z dn. 11.06.2002) —
Prowadzenie robot pod bezposrednim nadzorem mistrza lub brygadzisty.

Srodki zapobiegawcze zagrozenia

a. zabezpieczenie przy montazu grzejnikow, instalacji c.o. 1 przylacza c.o.

b. zabezpieczenie przy transporcie i montazu urzgdzen wod-kan,
wentylacyjnych — uzycie pochylni, podnosnikow

c. zabezpieczenie przy montazu instalacji wentylacji mechaniczne;j

d. zabezpieczenie przy pracy na wysokos$ci — uzycie rusztowan, lin i siatek
zabezpieczajacych

e. zabezpieczenie przy pracach ziemnych podczas montazu przytacza c.o. —
sktadowanie urobku poza klin odtamu, ogrodzenie wykopow,
stosowanie ktadek, oSwietlenie nocne

12



Ryduttowy 12.2016 .

(imi¢ 1 nazwisko projektanta) (miejscowosc¢, data)

OSWIADCZENIE

Zgodnie z art. 20 ust. 4 ustawy Prawo Budowlane (Dz. U. 2016 1. poz. 290)
oswiadczam, ze projekt budowlany:

Budynek szatni sportowe;j - instalacja wod-kan, c.o. z przylaczem 1
wentylacja

(nazwa inwestycji)

Szczerbice, ul. Szkolna

(adres budowy)

Gmina Gaszowice
wykonany dla...............

(nazwa inwestora)

44-293 Gaszowice, ul. Ryduttowska 2

(adres inwestora)

zostal sporzadzony zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz zasadami
wiedzy techniczne;.

(podpis projektanta)

(podpis sprawdzajacego)
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